
はじめよう

就職活動！

※

10月24日(木)はお休みです。

手続き不要・入退室自由

各日15時10分より

図書館＆就職課 共催
大学生活スタート＝就職活動スタート

「就活は3年生から」なんて大間違い！ビジネスマナーや言葉

遣い、面接でのコミュニケーション能力に、試験対策の一般教

養など、どれもすぐに身に付くものではありません。だからこそ、

１・２年生の時から、企業にアピールできる自分を作っていくこ

とが、就職活動の第一歩なんです。

10.21[月]-25[金] (各日共通/24日［木］は休み)

[15:10-15:20]

【自分のやりたい仕事とは？】

このDVDでは、大学卒業後にフリーターの道を選んだ若者7人の就職活動を

取材します。安定・夢・収入・やりたいこと、何を自分のキャリアで優先し、どう行

動すべきか、悩む彼らの日常を通して、自分自身を見つめ直してみよう。

DVD上映①

『働くということ』 NHKエンタープライズ

[15:20-15:50]

[15:55-16:25]

就職課職員による

就職活動の基本レクチャー

【働くって何？】

就職活動の第一歩から内定までの道のりを、７章に分けて、わかりやすく解

説してくれるDVDです。今回は、働くことの意義、就職活動のスケジュールや進

め方など、就職活動のスタートにスポットを当てた第１章を上映します。

DVD上映②

『就職活動のすべて』 日本経済新聞社

内容 & スケジュール


